
¿Qué harías si la mujer de la que estás enamorado te confía que ve fantasmas?
Valentina Barreiro y el narrador de esta historia se conocieron en la adolescencia y
han compartido un secreto toda su vida. Cumplidos los cuarenta, Valentina es una
actriz de éxito y él un hombre despechado y sin fortuna. Un hombre que ya sólo la
ama como puede. Sólo entonces, cuando sea tarde, llegarán a conocerse de verdad.
Esta es una historia sobre la belleza de todo aquello que no tiene explicación. Una
novela sobre la dificultad y la emoción de no poder comprender todo lo que nos
ocurre.

He aquí la historia de la descomposición total de una familia, de la deshumanización
de un pueblo, de la desintegración de un territorio y de una península de casas
vacías.
 La historia de un soldado que se raja la piel para dejar salir la ceniza acumulada, de
un poeta que cose la sombra de una niña tras un bombardeo, y de un maestro que
enseña a sus alumnos a hacerse los muertos; de un general que duerme junto a la
mano cortada de una santa, de un niño ciego que recupera la vista durante un
apagón, y de una campesina que pinta de negro todos los árboles de su huerto; de un
fotógrafo extranjero que pisa una mina cerca de Brunete y no levanta el pie en
cuarenta años, de un gernikarra que conduce hasta el centro de París una camioneta
con los restos humeantes de un ataque aéreo, y de un perro herido cuya sangre
teñirá la última franja de una bandera abandonada en Badajoz.

Los Escorpiones es una novela de novelas: una obra narrativa titánica y misteriosa.
Los protagonistas, Sara y Thomas, se ven envueltos en el entramado de una teoría de
la conspiración dirigida por los poderes políticos y económicos, que pretenden
controlar a los individuos a través de la hipnosis y los mensajes subliminales en libros,
videojuegos y música para inducirlos al suicidio. Ambos llevan a cuestas
desequilibrios emocionales y, mientras se teje entre ellos una relación inclasificable y
poderosa, deciden investigar sobre esta secta cuyo nombre es el de una de las pocas
especies animales que prefiere matarse antes que seguir soportando el dolor.

La península de las casas vacías - David Uclés

Mirafiori - Manuel Jabois

Los escorpiones - Sara Barquinero



Un niño se sube por primera vez a uno de los caballos de cartón de un tiovivo sin
imaginar que esa manera de galopar, arriba y abajo, siempre una vuelta más,
presagia todo lo que va a cumplirse a lo largo de los años. La música, las canciones,
las lecturas, los perros, los automóviles y el mar ―siempre el mar― se trenzan con
los sueños, los amigos, los amores, las heridas y los momentos de belleza que
conforman una vida.
Ficción y autobiografía se entrelazan en este libro en el que Manuel Vicent, uno de los
más agudos cronistas de nuestros días, aborda de manera evocadora y muy literaria
la historia reciente de España y muestra una visión propia ―vitalista, sensorial y
nostálgica― de la existencia y del paso del tiempo. Hay recuerdos alegres y agitados,
hay memoria del pasado, felicidad y rebeldía. Y también sueños cumplidos y derrotas
inexorables.

Cuatro compañeros de universidad se trasladan a Nueva York, donde solo cuentan
con su amistad y su ambición para abrirse camino. Willem es guapo, amable y quiere
ser actor; JB es un pintor ingenioso y a veces cruel, dispuesto a destacar en el difícil
mundo del arte; Malcolm es un arquitecto soñador, y Jude es el joven retraído,
brillante y enigmático que pronto se convertirá en el epicentro del grupo. A lo largo
de varias décadas, sus relaciones se harán más íntimas y profundas, al tiempo que se
teñirán de adicción, éxito y orgullo. Sin embargo, su mayor desafío será el propio
Jude, herido para siempre por una traumática infancia.

Condenado a muerte por los bolcheviques en 1922, el conde Aleksandr Ilich Rostov
elude su trágico final por un inusitado giro del destino. Gracias a un poema
subversivo escrito diez años antes, el comité revolucionario conmuta la pena máxima
por un arresto domiciliario inaudito: el aristócrata deberá pasar el resto de sus días
en el hotel Metropol, microcosmos de la sociedad rusa y conspicuo exponente del
lujo y la decadencia que el nuevo régimen se ha propuesto erradicar.
En esta curiosa historia se basa la segunda novela de Amor Towles, que después de
recibir innumerables elogios por Normas de cortesía, su ópera prima, se consolida
como uno de los escritores norteamericanos más interesantes del momento.

Una historia particular - Manuel Vicent

Tan poca vida -  Hanya Yanagihara

Un caballero en Moscú - Amor Towles



Tras perderse en el mar, el inglés John Blackthorne despierta en un lugar que pocos
europeos conocen y menos aún han visto: Japón. Inmerso en la hermética sociedad
nipona del siglo XVII, una tierra en la que la línea que separa la vida de la muerte es
muy fina, Blackthorne debe enfrentarse no sólo a un pueblo extranjero, con
costumbres e idioma desconocidos, sino también a sus propias definiciones de
moralidad, verdad y libertad.
A medida que las luchas políticas internas y el choque de culturas conducen a un
conflicto aparentemente inevitable, la pasión y la pérdida ponen a prueba a
Blackthorne, que se debate entre dos mundos que cambiarán para siempre.

La joven e introvertida Lou abandona su trabajo como bibliotecaria cuando se le
encarga hacer inventario de los libros de una mansión victoriana situada en una
remota isla canadiense, propiedad de un enigmático coronel, ya fallecido. Ansiosa por
reconstruir la curiosa historia de la casa, pronto descubre que la isla tiene otro
habitante: un oso. Cuando se da cuenta de que este es el único que puede
proporcionarle algo de compañía, surgirá entre ellos una extraña relación. Una
relación íntima, inquietante y nada ambigua. Gradualmente, Lou se va convenciendo
de que el oso es el compañero perfecto, que colma todas sus expectativas. En todos
los sentidos. Será entonces cuando emprenda un camino de autodescubrimiento. 

Julian Lawndsley ha renunciado a su exigente empleo en la City de Londres para llevar
una vida más sencilla como propietario de una librería en una pequeña ciudad
costera. Sin embargo, un par de meses después de la inauguración, la tranquilidad de
Julian se ve interrumpida por una visita: Edward Avon, un inmigrante polaco que vive
en Silverview, la gran mansión a las afueras del pueblo, quien parece saber mucho
sobre la familia de Julian y muestra un interés exagerado en el funcionamiento
interno de su modesto negocio.
Cuando aparece una carta en la puerta de un espía de alto rango en Londres
advirtiéndole de una peligrosa filtración, las investigaciones lo llevarán a esta
tranquila ciudad junto al mar…

Shogun - James Clavell

Oso - Marian Engel

Proyecto Silverview - John Le Carré



En 1945 los servicios secretos americanos le piden al estadounidense Benjamin Smith
que regrese a España para llevar a cabo una peligrosa misión: «apartar» a un jerarca
del régimen a quien ni siquiera conoce.
Tras diez años de ausencia le espera un Madrid insólito, hervidero de intrigas, de
aristócratas y militares, espías y diplomáticos, deslumbrante y sombrío a un tiempo.
De un lado, quienes no están dispuestos a ceder los privilegios de la victoria, y del
otro, quienes tratan de prolongar la lucha, sobreviviendo como pueden en la derrota.
Una ciudad en la que las fiestas del Palace, los bailes en Pasapoga, los trajes de
Balenciaga y las apoteósicas faenas de Manolete conviven con las cadenas de los
presos conducidos a pie por la Gran Vía, el miedo, la miseria y el estraperlo.

Gonzalo de Berceo ha llegado a Santiago de Compostela para participar, como tantos
otros peregrinos, en la celebración del jubileo. Además, siente curiosidad por probar
una nueva variedad de vino elaborada por su amigo Lope con uva mencía. Mientras
asiste a la misa mayor en la catedral, contempla cómo un arcediano, presa de un
delirio místico, se interpone al paso devastador del botafumeiro, que lo destroza para
horror de los fieles que atestan el templo. Este episodio se suma a una serie de
sucesos inexplicables que está diezmando el cabildo de la catedral, lo que llevará al
arzobispo, antiguo compañero de estudios de Berceo, a pedirle ayuda. En una
atmósfera inquietante en la que no faltan extrañas visiones, acusaciones de brujería y
apariciones de la Santa Compaña, Berceo se enfrenta al caso ayudado por el gustoso
vino que Lope y la tabernera Lupa no dejan de ofrecerle. 

Corre la primera mitad del siglo XIII cuando el abad del monasterio de San Millán
encarga a uno de sus servidores, Gonzalo de Berceo, la misión de viajar al monasterio
de Silos para copiar un manuscrito latino y hacer con él un poema castellano. La
secreta intención de la visita es que los dos monasterios aúnen fuerzas contra el papa
y sus obispos, que pretenden quedarse con los beneficios de la producción de vino, y
contra la pujanza de los nobles castellanos, ávidos también de entrar en el negocio.
Sin embargo, en plena fiebre del vino, una sucesión de asesinatos tan cómicos como
truculentos complica la situación. Para más desgracia, Lope, un peregrino borrachín, y
Elo, la tabernera del lugar, tan joven como astuta, se empeñan en ayudar a Berceo,
convirtiéndose en una molestia constante que puede dar al traste con su misión.

Me piden que regrese - Andrés Trapiello

La santa compaña - Lorenzo G. Acebedo

La taberna de Silos - Lorenzo G. Acebedo



Titita, una niña curiosa y traviesa, hija del nuevo cónsul italiano en Mallorca, pasa sus
días en un continuo encuentro y desencuentro con todo aquello que la rodea,
explorando el jardín exuberante de la villa donde vive con su familia y aprendiendo a
nombrar cada cosa en tres idiomas diferentes. Estamos en 1937, la guerra civil hace
estragos en España y está a punto de estallar un conflicto mundial sin precedentes. A
medida que crece, a Titita le cuesta cada vez más conciliar la sensación de libertad
que percibe en la naturaleza con la incomprensible severidad del universo adulto.

Un policía a las puertas de la jubilación es desterrado por los suyos hasta la tranquila
Lanzarote, donde deberá pasar los últimos años de su carrera. Lo que no puede
imaginar, ni él ni nadie, es que la investigación del caso del atropello de una joven de
diecinueve años originaria del Este va a desenmascarar una trama de crimen y poder
en varias ciudades europeas.
En una espiral de intriga que no da tregua al lector, conoceremos desde las razones
íntimas de unos personajes inolvidables hasta los altos intereses económicos que
mueven las insospechadas piezas del juego. Una novela magistral que nos acerca al
corazón de la gente corriente y nos muestra cómo el ansia de poder puede
transformar a las personas en esta era que vivimos: el tiempo de las fieras.

Viena, 1895. Durante una visita turística clandestina a la Cripta de San Esteban
aparece el cuerpo de un hombre con el rostro deformado por el horror. En un
momento en el que los fantasmas y el espiritismo se imponen como moda, el difunto
se empeñaba en desenmascarar a los impostores que ganaban dinero estafando a la
gente crédula. Leopold von Herzfeldt será el encargado de investigar el caso junto a la
joven Julia, con quien mantiene una relación a espaldas del cuerpo de policía.
Mientras, el sepulturero Augustin Rothmayer decide investigar la desaparecen tantos
niños y qué tiene que ver un viejo cuento infantil prtagonizado por el Grajo Nocturno
pensado para asustar a los más pequeños.

Guerra de infancia y de España - Fabrizia Ramondino

El tiempo de las fieras - Víctor del Árbol

El sepulturero y el crimen de la cripta - Oliver Potzsch



Cuatro compañeros de universidad se trasladan a Nueva York, donde solo cuentan
con su amistad y su ambición para abrirse camino. Willem es guapo, amable y quiere
ser actor; JB es un pintor ingenioso y a veces cruel, dispuesto a destacar en el difícil
mundo del arte; Malcolm es un arquitecto soñador, y Jude es el joven retraído,
brillante y enigmático que pronto se convertirá en el epicentro del grupo. A lo largo
de varias décadas, sus relaciones se harán más íntimas y profundas, al tiempo que se
teñirán de adicción, éxito y orgullo. Sin embargo, su mayor desafío será el propio
Jude, herido para siempre por una traumática infancia.

Un día, Paul Auster recibe el encargo del New York Times de escribir un cuento
navideño. Abrumado por la tarea («¿Qué sabía yo acerca de la Navidad?», se
pregunta), decide que la narración que escriba huirá de la común sensiblería que
impregna esa época hibernal. En busca de inspiración, sale a pasear y acude al
estanco de Brooklyn regentado por su amigo Auggie Wren, un peculiar fotógrafo que
retrata, diariamente, la misma esquina del barrio y el paso del tiempo. Será él quien
ofrezca al autor esta peculiar historia, que comienza con el hallazgo casual de una
cartera perdida, y que fue la semilla del guión de la película Smoke.

Londres, 1939. Cuando el agente del servicio secreto John Osbourne descubre que
dos de los espías nazis más buscados están tras la pista de una tal Daisy García, tiene
la certeza de que aquella desconocida guarda un importante secreto y que debe
encontrarla. No se equivoca. La española, empleada por una aristócrata inglesa como
señorita de compañía, quedó embarazada de un alto mando nazi durante una
estancia en Múnich. Desde entonces, y especialmente tras la declaración de guerra,
huye del enemigo que quiere arrebatarle a su hijo, considerado un príncipe del Reich.
En su huida da con la mansión de los Epson, Glenmore Hall, donde se ha acogido a un
colegio. Allí, disimulado entre los niños y con la ayuda de la baronesa y de la baronesa
viuda, decide esconder a su pequeño Pat.

El mejor libro del mundo - Manuel Vilas

El cuento de Navidad de Auggie Wren - Paul Auster

El hijo del Reich - Rafael Tarradas Bultó



Cantero es un joven desorientado y sin voluntad que no sabe qué hacer con su vida.
Perdió a sus padres y ha sido expulsado de la casa de su tío, que se siente traicionado
por él. Vive a la que salta y acaba a merced de Cirro Cobalto, un personaje que lo
enreda de mala manera y lo mantendrá bajo sus órdenes con extrañas encomiendas.
Otros dos misteriosos personajes, Denís y Lombardo, intervendrán en los
acontecimientos que le llevarán a las más inesperadas situaciones, entre el riesgo y la
irrealidad de lo que pudiera parecerse a una disparatada película.

Tras cautivar a miles de lectores con Canción de cuna de Auschwitz, Mario Escobar se
asoma de nuevo al abismo de los campos de concentración para darnos a conocer
esta gran historia de amor que nos dejará una huella imborrable en el corazón.
1943. En medio del horror, una bella canción sobrevuela Auschwitz. Es la voz de
David, un joven judío con un talento prodigioso a quien le han encomendado llevar
los cuerpos de las víctimas a los hornos crematorios. Esa melodía llega hasta los oídos
de un oficial nazi que queda embelesado. Sin embargo, no será el único en admirar
ese don. También se ha fijado en él Helen Spitzer, una de las encargadas de limpiar
los uniformes de los soldados.
Pronto afloran entre ambos prisioneros sentimientos que parecían prohibidos en un
lugar como ese. Pero la llegada de un nuevo médico al campo de concentración
amenaza con separarlos. El despiadado doctor Mengele se ha interesado en Helen
para que le ayude con sus macabros experimentos… 

Flo está harta de su vida en Tokio. No confía en sí misma, se siente atascada, no tiene
ningún encargo de traducción y está metida de lleno en una relación que ha llegado a
su fin. Hasta que, por casualidad, encuentra un libro misterioso que un pasajero ha
olvidado en el metro. Desde la primera página, esa novela transforma a Flo, que
siente la imperiosa necesidad de traducirla. Y esa decisión la llevará por un camino
que le cambiará la vida...
El libro narra la historia de Ayako, una anciana feroz y estricta que regenta una
cafetería en la pequeña ciudad de Onomichi, donde empieza a cuidar de su nieto,
Kyo. Asediados por una tragedia familiar que decidieron enterrar hace mucho tiempo,
ambos han experimentado una dura pérdida y se ven incapaces de hablar de lo que
sienten. 

El amo de la pista - Luis Mateo Díez

Canción de amor de Auschwitz - Mario Escobar

Cuatro estaciones en Japón - Nick Bradley



Hay veces que el destino se empeña en ponerte a una persona delante
constantemente y, si algo he aprendido con el tiempo, es que la vida puede darte
segundas oportunidades. Tras el fallecimiento de mi padre, un viaje improvisado con
mi amiga Laura me regaló primero el «quién»: Javi y después el «dónde»: su isla.
Aquel intenso verano trajo emociones encontradas a mi vida: la incertidumbre de un
futuro donde Lucía se convirtió en mi máxima prioridad y el reencuentro con
personas del pasado que nunca se fueron.

Año 2027. Francia se prepara para unas elecciones presidenciales que es muy posible
que gane una estrella de la televisión. El hombre fuerte detrás de esa candidatura es
el actual ministro de Economía y Finanzas, Bruno Juge, para quien trabaja como
asesor Paul Raison, el protagonista de la novela, un hombre taciturno y descreído.
De pronto, en internet empiezan a aparecer extraños vídeos amenazantes –en uno de
los cuales se guillotina al ministro Juge– con unos enigmáticos símbolos geométricos.
Y la violencia pasa del mundo virtual al real: la explosión de un carguero en A Coruña,
un atentado contra un banco de semen en Dinamarca y el sangriento ataque a una
embarcación de migrantes en las costas de las islas Pitiusas. ¿Quién está detrás de
estos hechos? ¿Grupos antiglobalización? ¿Fundamentalistas? ¿Acaso satanistas?

Premio al Mejor Libro del Año, Premio de los Libreros de Corea y Premio de los
Libreros de Japón a la Mejor Novela Extranjera.
Yeongju ha pasado toda su vida haciendo lo que se esperaba de ella: estudiar,
casarse y tener un trabajo respetable. Hasta que un día, cansada, abandona su
trabajo de oficina para perseguir su sueño: abrir una librería en un barrio tranquilo y
encantador de Seúl. Allí, rodeados de libros, Yeongju y sus clientes se cobijan del
mundo. Del barista solitario a la vendedora de café infelizmente casada, todos han
vivido decepciones en el pasado. La librería Hyunam-Dong se convertirá en el lugar
donde todos ellos aprenden a disfrutar de la vida.
Una tierna historia sobre la importancia de encontrar paz y aceptación en la vida, y
sobre el poder curativo de los libros.

Contando atardeceres - La vecina rubia

Aniquilación  - Michel Houellebecq

Bienvenidos a la librería Hyunam-Dong - Hwang Bo-Reum



La narración de Angelika Schrobsdorff reconstruye la vida real e inconformista de su
madre, una mujer nacida en una familia de la burguesía judía de Berlín, liberada de
los prejuicios de su tiempo y deseosa de casarse con un artista (y no con el «excelente
partido» que le han buscado, un comerciante opulento y maduro). Así, Else vivirá de
lleno el nacimiento de un nuevo mundo junto a la culta bohemia berlinesa de los
«locos años veinte», un periodo en el que tendrá tres hijos de tres padres diferentes,
fiel a las dos promesas que se hizo de joven: vivir la vida con la máxima intensidad y
tener un hijo con cada hombre al que amara. Ésta es, por tanto, la historia de una
mujer singular y sedienta de independencia, que será arrollada por aquello mismo en
lo que se negaba a creer al principio: el presente. 

Ezra, un chico del planeta Lothal, se une a la tripulación del Espíritu para combatir al
Imperio. Kanan tiene sus dudas porque no ha completado su entrenamiento Jedi,
pero, al adoptar a Ezra como padawan, se promete a sí mismo instruirle en la Fuerza.

Campos de Castilla es una obra clave de la poesía española del siglo XX: un sentido
homenaje a España y a sus gentes que marcó un antes y un después en la carrera
literaria de Antonio Machado. Tanto es así que en estos términos se expresaba en La
Vanguardia en 1912 el intelectual Bernardo G. de Candamo: «Nos hallamos ante un
caso de transformación artística (…). Es decir que Antonio Machado, el de antes, no es
más que un homónimo de el de ahora». De hecho, el texto de Machado indagaba en
nuevos terrenos poéticos, históricos y sociales y se convirtió en un éxito de crítica y
público que se ha extendido hasta el día de hoy.

Tú no eres como otras madres - Angelika Schrobsdorff

Star Wars. Rebels 2

Campos de Castilla - Antonio Machado



Empieza la esperadísima final entre el Nankatsu y el Meiwa, tras la que uno de los dos
conjuntos se situará en la cima de todos los equipos juveniles de fútbol de Japón. Se
suceden los aguerridos ataques en ambas áreas, ¡y el Nankatsu abre el marcador! Sin
embargo, Tsubasa, Misaki y Wakabayashi se lesionan... ¡¡El Nankatsu está en un grave
aprieto!!

El infinito en un junco, de Irene Vallejo, es un canto extraordinario al amor por los
libros que ha seducido a millones de personas en todo el mundo. Este libro sobre
libros emprende otro vuelo en forma de adaptación gráfica a cargo del dibujante Tyto
Alba, cuyas excepcionales ilustraciones nos trasladan a los campos de batalla de
Alejandro Magno, los palacios de Cleopatra, las primeras librerías y los talleres de
copia manuscrita, pero también a las hogueras donde ardieron códices prohibidos, la
biblioteca bombardeada de Sarajevo y el laberinto subterráneo de Oxford en el año
2000. Estos dibujos y acuarelas, que cuentan la historia de un artefacto incomparable
nacido hace cinco milenios, cuando los egipcios descubrieron el potencial de un junco
al que llamaron papiro, nos hacen partícipes de la aventura colectiva de quienes han
salvaguardado los libros desde entonces.

Un manga del universo Toriyama.Gohan, Krilín y Bulma llegan sin contratiempos a
Namek. Poco después de poner pie en el planeta, perciben la abrumadora e
intimidante presencia de Freezer y quedan aterrados. Al saber que Freezer también
ha empezado a reunir las bolas de dragón, la situación se vuelve ...

Capitán Tsubasa 12 - Yoichi Takahashi

El infinito en un junco - Tyto Alba/Irene Vallejo

Dragon Ball Z El comando Ginew 2 - Akira Toriyama 



Takemichi consigue evitar la muerte de Draken y cambiar el pasado. Al regresar al
futuro, por fin logra reencontrarse con Hinata, pero la felicidad pronto se escapa de
sus manos y vuelve a perder a su novia... Así que toma una drástica decisión: promete
llegar a la cima de la Toman. ¡¡Empieza la misión más compleja hasta el momento:
llevar a Baji de vuelta a la Toman, desterrar de esta a Kisaki, el foco del mal, y salvar a
Hina de una vez por todas!!

Hitohito Tadano acaba de empezar bachillerato anhelando que sea un período de paz
y tranquilidad, pero sus planes se truncan cuando acaba sentado al lado de la
perfecta Shoko Komi. Ella es guapa, inteligente, educada y hasta huele bien. Pero
tiene 0 dotes sociales y no sabe cómo narices comunicarse con los demás. Es ahí
cuando Tadano decide tomar cartas en el asunto y se propone ayudar a su
compañera hasta que consiga cien amigos, y con suerte algo más.

Filosofía para dinosaurios es mucho más que un libro de humor gráfico. A través de
estas viñetas llenas de ternura, los dinosaurios nos enseñan su particular filosofía de
vida de forma original y divertida. En este libro encontrarás cuestiones filosóficas
concretas que te harán reflexionar, pero también te reirás con los irónicos
comentarios de los dinosaurios sobre temas cotidianos.

Tokyo Revengers 3 - Ken Wakui

Komisan 5 - Tomohito Oda

Filosofía para dinosurios - Dinosaurcouch



La tercera ronda se disputa contra el Aoba Jôsai. El Karasuno está jugando un partido
muy reñido, cuando sacan al campo a Sugawara sustituyendo a Kageyama. Él es el
que ha visto jugar al equipo desde fuera de la pista durante más tiempo y, bajo sus
órdenes, ¡poco a poco empiezan a inclinar el partido a su favor! Sin embargo, ¡el
Karasuno no encuentra la forma de contrarrestar los saques del as del rival, Oikawa!

Terapia para dinosaurios es mucho más que un libro de humor gráfico. A través de
estas viñetas llenas de ternura, los dinosaurios nos enseñan, de forma original y
divertida, cómo enfrentarnos a las paradojas de la vida moderna. En este libro podrás
reflexionar sobre el estrés, la soledad o la ansiedad desde un prisma diferente, pero
también te reirás con los irónicos comentarios de los dinosaurios sobre problemas
comunes a cualquier ser humano.

TRAS LA DESTRUCCIÓN DEL ÁRBOL AOGIRI, KANEKI YA NO ES EL MISMO El que fuera
un tranquilo y algo apocado camarero ha aceptado por fin su lado ghoul y se ha
convertido en algo muy diferente… para consternación de algunos de sus amigos.

Haikyu 7 - Haruichi Furudate

Terapia para dinosaurios - Dinosaurcouch

Tokyo Ghoul 9 - Sui Ishida



Esta es la historia de cuatro amigos que subieron al cielo y bajaron a los infiernos.
Cuatro niños que empezaron jugando al fútbol bajo el sol en el paseo de la
Constitución de Baeza y que acabaron jugando a hacer música con su propio grupo
en el quiosco de ese mismo paseo bajo la luna pocos años después. Un relato acerca
de cómo los sueños se hacen realidad, pero también de su fragilidad.
Supersubmarina ha sido y es una de las grandes bandas de pop-rock nacional de las
últimas décadas. Su éxito fue abrumador; su talento, inconmensurable; su caída en
desgracia tras un gravísimo accidente, inesperada y triste. 

Mi nombre es Fernando Miralles, campeón de España de oratoria (11 premios) y
formador en escuelas de negocios, universidades y empresas.
Ahora que ya me conoces un poco más, entiendo que, si estás leyendo estas letras, es
porque te gustaría mejorar tu comunicación para conseguir tus objetivos
profesionales y personales. Mi objetivo es que tú consigas esos resultados gracias a
hablar mejor en público.

La salud mental no cae del cielo. Descubre 100 herramientas prácticas y fáciles de
aplicar que mejorarán tu día a día.
¿Estás desconectado de ti mismo? ¿Sientes que te pasa algo, pero no sabes qué es?
¿La opinión de los demás te condiciona demasiado? Los pequeños malestares del día
a día son una gran oportunidad para mejorar.
En Terapia para llevar encontrarás 20 conceptos clave de psicología y 5 herramientas
prácticas para llevar mejor el día a día.
Aprende a relativizar, a evitar los pensamientos intrusivos y a poner límites que te
hagan sentir bien. Descubre cómo aumentar tu autoestima, dejar de procrastinar y
confiar más en ti. Gestiona el fracaso, el miedo al futuro y la peor de las rupturas
amorosas.

Algo que sirva como luz - Fernando Navarro

Descubre el arte de hablar en público - Fernando Miralles

Terapia para llevar - Ana Pérez 



El esperado regreso del doctor Mario Alonso Puig. Una inspiradora obra que nos
ayudará a transformarnos en la persona que siempre quisimos ser.
Muchas veces anhelamos experimentar un mayor nivel de salud, prosperidad y
felicidad y, sin embargo, somos de alguna manera conscientes de que, a menos que
cambiemos algo muy profundo en nuestra forma de ser, no vamos a poder alcanzar
semejante meta. En EL CAMINO DEL DESPERTAR, el doctor Mario Alonso Puig nos
propone embarcarnos en un proceso de transformación que nos permita superar
esas limitaciones físicas, mentales y anímicas que, operando desde dimensiones
ocultas de nuestra mente, no nos están permitiendo vivir en plenitud.

Natalia de Santiago vuelve con un kit de supervivencia para autónomos y
emprendedores. Un libro imprescindible para entender y mejorar las finanzas de tu
negocio.
¿Tienes un negocio y te gustaría gestionarlo mejor para ganar más dinero? ¿Eres
autónomo y estás harto de sufrir? ¿Trabajas por cuenta ajena, pero sueñas con
montar tu propio chiringuito? 
Cuando se trata de emprender, todo el mundo presume de ventas millonarias,
jornadas laborales de hora y media y reuniones a la sombra de un cocotero en una
playa balinesa. Lo que nadie te cuenta son las peregrinaciones a la ventanilla de la
Seguridad Social, las notificaciones aterradoras de Hacienda y el sinfín de
conversaciones infructuosas con el señor del banco. 

Este libro no es tan sublime como parece, pero no está nada mal para el precio que
tiene
En él aprenderás:

La razón por la que si eres un cursi nunca ganarás dinero contando historias.
La lección de persuasión de un tipo que odiaba ducharse.
Una forma de crear infinitas historias que atraigan a miles de clientes, que
aprendí de un abogado completamente borracho.
Cómo crear historias que vendan haciéndote sólo dos preguntas que sabría
responder incluso el vecino más imbécil que tengas.
Por qué vende más el villano que el héroe y cómo aplicarlo para tu vida o para tu
negocio de forma inteligente.

Este libro es tan raro que es posible que te lo termines.

El camino del despertar - Mario Alonso Puig

Emprende en positivo - Natalia de Santiago

Storytelling salvaje - Isra Bravo



La menarquia nos tomó por sorpresa. ¿Vas a permitir que la menopausia te
sorprenda de la misma forma? En Hablemos de menopausia, nuestra querida
ginecóloga más rebelde vuelve con un libro esencial lleno de valiosa información. Una
guía indispensable para entender y abrazar esta etapa trascendental en nuestras
vidas.
Con su característico enfoque biopsicosocial y humanista, la Dra. Al Adib Mendiri
desmitifica la menopausia y te empodera para tomar decisiones conscientes e
informadas con respecto a tu salud y bienestar. A lo largo de estas páginas,
aprenderás a escuchar y comprender tu cuerpo, a redescubrirte y cuidarte, y a
enfrentar este ciclo vital con entusiasmo y serenidad. 

La aventura nos suele llevar, como muchas veces la pasión, a explorar territorios de
los que no estamos seguros de conocer los mecanismos y los misterios que los
gobiernan. Y más aún cuando el aventurero se adentra –a menudo incautamente– en
el fascinante pero resbaladizo terreno de la creación literaria. ¿Qué significa, pues,
escribir novelas? ¿Qué hay que saber antes de emprender el tortuoso periplo que
supone la redacción de un texto narrativo? En este libro se desvelan algunas de las
reglas y mañas que están detrás del oficio de escribir. Las conversaciones que lo
componen se podrían resumir en que la novela tiene una «capacidad casi infinita de
asimilar todo lo que pueda asimilar, de fagocitar, según convenga, la poesía, la
filosofía, el periodismo, el ensayo, la historia…» y que en el entregarse a la aventura
de escribirlas hay una «razón moral», porque al embarcarse en la aventura de escribir
«tenemos la obligación de ser equidistantes», sin olvidar, por otro lado, que «en la
vida tarde o temprano tienes que dejar de serlo».

LAS 4 REGLAS IMPRESCINDIBLES PARA RECONCILIARTE CON TU TRABAJO Y ALCANZAR
LA FELICIDAD
REGLA #1. No persigas tus sueños
 REGLA #2. Hazlo tan bien que no puedan ignorarte
 REGLA #3. Rechaza un ascenso
 REGLA #4. Piensa en pequeño. Actúa a lo grande
Vivimos en una relación compleja con el trabajo. Se ha instaurado la creencia de que
todos tenemos una pasión oculta, una vocación que rige nuestro camino profesional
y que debe conducirnos hacia la felicidad laboral. Sin embargo, la realidad es que
cada vez hay más gente descontenta, frustrada e insatisfecha.

Hablemos de menopausia - Miriam al Adib Mendiri

La aventura de escribir novelas - Javier Cercas

Hazlo tan bien que no puedan ignorarte - Cal Newport



El libro que desvela las causas del colapso psicológico de la Generación Z 
La salud mental de los niños y adolescentes se derrumba. Desde 2010, en los países
desarrollados se ha observado un inquietante y pronunciado aumento en el número
de jóvenes diagnosticados con ansiedad, depresión y otros trastornos psicológicos.
Pero ¿qué es lo que ha ocurrido?
El reputado psicólogo social y autor bestseller Jonathan Haidt ha dedicado su carrera
a exponer verdades incómodas apoyadas en la evidencia científica dentro de los
espacios más delicados: desde comunidades polarizadas por la política y la religión
hasta campus universitarios enfrentados en guerras culturales. 

La neurociencia, por fin, respalda lo que las mujeres ya intuíamos: la maternidad nos
transforma. Gracias a estudios rigurosos que analizan imágenes cerebrales, hoy
podemos demostrar que el embarazo modifica profundamente el cerebro de la
mujer, facilitando así la transición a la maternidad.
Neuromaternal se nutre de la evidencia científica más puntera para describir las
adaptaciones neuronales durante el embarazo y la maternidad. Las investigaciones
presentadas en este libro, muchas de ellas dirigidas por la propia autora, nos
muestran la dimensión biológica de la «matrescencia», situando el proceso como uno
de los periodos de mayor plasticidad cerebral en la vida adulta. 

la generación ansiosa - Jonathan Haidt

Neuromaternal - Susana Carmona


